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DESTINATION SANS FUMEE
GROUPE DE SOUTIEN COLLECTIF

UN GROUPE AVEC UN SEUL BUT
COMMUN : DIMINUER OU
ARRETER DE FUMER

ETAT DES LIEUX ET SUIVI DES
DEPENDANCES PHYSIQUES,
MORALES ET PSYCHIQUES

RECONFORTS & SOUTIEN
MOTIVATIONNEL

MISE EN PLACE D'OBJECTIFS ET
STRATEGIES INDIVIDUELLES

DES SEPTEMBRE 2023 INSCRIPTIONS/INFORMATIONS

MAISON SPORT ET SANTE DE
PONT-A-CELLES

maisonsportsante@pontacelles.be
Remboursement par la mutuelle 0471/96.31.08 (AUFé'IE)

PLACES LIMITEES

30€/séance




